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اطلاعات درس:
گروه آموزشی ارایه دهنده درس: گروه پرستاری داخلی- جراحی
عنوان درس: اخلاق پرستاری 
کد درس:22	
نوع و تعداد واحد[footnoteRef:0]: نظری – عملی / 1 واحد نظری و 0.5 واحد عملی  [0: 
] 

نام مسؤول درس: دکتر علیرضا نیکبخت نصر آبادی 
مدرس/ مدرسان:   دکتر اکرم سادات سادات حسینی    
پیشنیاز/ همزمان: ندارد
رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی پرستاری
اطلاعات مسؤول درس:
رتبه علمی: استاد تمام گروه داخلی و جراحی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران 
رشته تخصصی:  Ph.D BSN , MScN,
محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران 
تلفن تماس: 09122055362
نشانی پست الکترونیک:nikbakht @ tums .ac.ir

هدف کلی : کسب مبانی نظری ومهارت های مورد نیاز بر اساس ارزش های حرفه ای و آشنایی با استدلال اخلاقی با استفاده از اصول اخلاق حرفه ای در مواجهه با موضوعات و معضلات اخلاقی در ارائه مراقبت های پرستاری و توانایی بررسی و گزارش موضوعات و مشکلات اخلاقی و ارائه پیشنهاد هایی جهت ارتقای عملکرد اخلاقی و محیط واقعی ارائه خدمت  

شرح درس : این درس مبانی نظری و مهارت های لازم برای اقدامات اخلاقی در مراقبت پرستاری را بر اساس ارزش های انسانی و ارزش های اخلاقی حرفه ای فراهم می کند در ای درس فراگیران با آشنایی با اصول چهارگانه ی اخلاق زیستی با نحوه حمایت از حقوق مددجویان ، بیماران و خانواده آن ها آشنا شده و راه های ت.سعه اعمال اخلاقی در پرستاری را فرا می گیرند .در این درس دانشجویان علاوه بر بررسی و آشنایی با ماهیت موضوعات اخلاق پرستاری ، نظریه های مرتبط با فضاهای اخلاقی را مورد بررسی قرار می دهند .و موضوهات و مفاهیم اخلاقی در زمینه کار پرستاری و همچنین تصمیم گیری اخلاقی را تجربه و تمرین میکنند تا از این راه بتوانند اصول اخلاق حرفه ای را در موقعیت متفاوت بالینی به کارببندند وضلاحیت های اخلاق حرفه ای را در آن ها تقویت کنند .

رویکرد آموزشی : ترکیبی / مجازی – حضوری 

روش تدریس :
· سخنرانی ، بحث گروهی ، پرسش و پاسخ 
· ایفای نقش
· ارائه و تحلیل سناریو موضوعات چالشی اخلاقی
· برگزاری کارگاه های آموزشی

رئوس مطالب :
· شناخت ارزش های اخلاقی حرفه ای و بیان آن مصادیق آن در ارائه مراقبت های پرستاری 
· درک ارزش حیات ، کرامت و سلامت انسانی 
· شناختن نظریه های اخلاقی و کاربرد آن در پرستاری 
· آشنایی با اصول 4 گانه اخلاق زیستی 
· شناخت اهمین مفاهیم حساسیت و شجاعتاخلاقی و تعارض منافع در ارائه مراقبت پرستاری 
· درک مفهوم دیسترس اخلاقی
· آشنایی با موضوعات اخلاق پرستاری در شروع و پایان حیات ( سقط جنین ، مرگ مغزی ، اوتانازی و .... )
· توانایی به کار بستن اصول اخلاقی در برقراری ارتباط درمانی
· توانایی استدلال و تصمیم گیری اخلاقی در مواجهه با معضلات اخلاقی
· کاربرد کد های اخلاقی 
· شناخت مبانی منشور حقوق بیمار 
· شناخت قوانین ، مقررات و مسئولیت های حرفه ای پرستاران 
· شناخت حقوق و مسئولیت های پرستار در نظام حقوقی ایران 
· پایبندی نسبت به ارزش های انسانی و اخلاقی در ارتباط با گروه های آسیب پذیر ( کودکان ، سالمندان ،زندانیان ، عقب ماندگان ذهنی . .... )
· تعهد نسبت به رعایت ایمنی بیمار و آشنایی با اصول و روش های پیشگیری از خطا
· اخلاق در مراقبت ( روانی ، اجتماعی ، جسمی ، معنوی )
· شجاعت اخلاقی 

تقویم درس:
	نام مدرس/ مدرسان
	فعالیتهای یادگیری/ تکالیف دانشجو 
	روش تدریس
	عنوان مبحث
	جلسه

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	شناخت ارزش های اخلاقی حرفه ای و بیان آن مصادیق آن در ارائه مراقبت های پرستاری 
	1

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	درک ارزش حیات ، کرامت و سلامت انسانی 
	2

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	شناختن نظریه های اخلاقی و کاربرد آن در پرستاری 
	3

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	آشنایی با اصول 4 گانه اخلاق زیستی 
	4

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	شناخت اهمیت مفاهیم حساسیت و شجاعت اخلاقی و تعارض منافع در ارائه مراقبت پرستاری 
	5

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	درک مفهوم دیسترس اخلاقی
	6

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	آشنایی با موضوعات اخلاق پرستاری در شروع و پایان حیات ( سقط جنین ، مرگ مغزی ، اوتانازی و .... )
	7

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	توانایی به کار بستن اصول اخلاقی در برقراری ارتباط درمانی
	8

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	توانایی استدلال و تصمیم گیری اخلاقی در مواجهه با معضلات اخلاقی
	9

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	کاربرد کد های اخلاقی 
	10

	دکتر سادات حسینی
 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	شناخت مبانی منشور حقوق بیمار 
	11

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	شناخت قوانین ، مقررات و مسئولیت های حرفه ای پرستاران 
	12

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	شناخت حقوق و مسئولیت های پرستار در نظام حقوقی ایران 
	13

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	پایبندی نسبت به ارزش های انسانی و اخلاقی در ارتباط با گروه های آسیب پذیر ( کودکان ، سالمندان ،زندانیان ، عقب ماندگان ذهنی . .... )
	14

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	تعهد نسبت به رعایت ایمنی بیمار و آشنایی با اصول و روش های پیشگیری از خطا
	15

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	اخلاق در مراقبت ( روانی ، اجتماعی ، جسمی ، معنوی )
	16

	دکتر سادات حسینی 
	حضور فعال در کلاس، پرسش و پاسخ کلاسی
	بحث گروهی و پرسش و پاسخ 
	شجاعت اخلاقی 
	17



وظایف و انتظارات از دانشجو : 
· دانشجو موظف است از كليه ي مقررات آموزشي دانشكده در كلاس تبعيت نمايد
· با توجه به ماهيت درس شركت فعال در جلسات و ارائه تكاليف به موقع و داشتن آمادگي قبلي براي مباحث مورد بحث در هر جلسه ضروري است
· ارائه ی به موقع تکالیف مربوط به هر جلسه
شیوه ارزشیابی دانشجو :	
· نوع ارزیابی (تکوینی/تراکمی):  ارزشیابی به صورت تکوینی و مطابق با جدول زیر صورت می گیرد                                    
· روش ارزیابی همراه با تعیین سهم هر روش در نمره نهایی دانشجو (با لحاظ کردن سهم رعایت آیین نامه ابلاغی پوشش حرفه ای):
	
ردیف
	آیتم ارزشیابی
	نوع ارزشیابی
	سهم ارزشیابی

	1
	آزمون کتبی
	تراکمی
	50%

	2
	انجام فعالیت های کلاسی
	تکوینی
	15%

	3
	ارائه کنفرانس های کلاس
	تکوینی
	20%

	4
	حضور منظم و مشارکت فعال در کلاس و محیط بالین
	تکوینی
	10%

	5
	رعایت آیین نامه ابلاغی پوشش حرفه ای
	تکوینی
	5%


بلوپرینت طراحی آزمون:

	ردیف
	اهداف و محتوای آموزشی
	نوع سوال
	تعداد سوال
	زمان هر سوال

	1 
	شناخت ارزش های اخلاقی حرفه ای و بیان آن مصادیق آن در ارائه مراقبت های پرستاری 
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	2 
	درک ارزش حیات ، کرامت و سلامت انسانی 
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	3 
	شناختن نظریه های اخلاقی و کاربرد آن در پرستاری 
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	4 
	آشنایی با اصول 4 گانه اخلاق زیستی 
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	5 
	شناخت اهمیت مفاهیم حساسیت و شجاعت اخلاقی و تعارض منافع در ارائه مراقبت پرستاری 
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	6 
	درک مفهوم دیسترس اخلاقی
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	7 
	آشنایی با موضوعات اخلاق پرستاری در شروع و پایان حیات ( سقط جنین ، مرگ مغزی ، اوتانازی و .... )
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	8 
	توانایی به کار بستن اصول اخلاقی در برقراری ارتباط درمانی
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	9 
	توانایی استدلال و تصمیم گیری اخلاقی در مواجهه با معضلات اخلاقی
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	10 
	کاربرد کد های اخلاقی 
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	11 
	شناخت مبانی منشور حقوق بیمار 
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	12 
	شناخت قوانین ، مقررات و مسئولیت های حرفه ای پرستاران 
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	13 
	شناخت حقوق و مسئولیت های پرستار در نظام حقوقی ایران 

	MCQ
	1
	1 دقیقه

	14 
	پایبندی نسبت به ارزش های انسانی و اخلاقی در ارتباط با گروه های آسیب پذیر ( کودکان ، سالمندان ،زندانیان ، عقب ماندگان ذهنی . .... )
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	15 
	تعهد نسبت به رعایت ایمنی بیمار و آشنایی با اصول و روش های پیشگیری از خطا
	MCQ
	1
	1 دقیقه

	16
	اخلاق در مراقبت ( روانی ، اجتماعی ، جسمی ، معنوی )
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	17
	شجاعت اخلاقی 
	MCQ
	2
	2 دقیقه

	-
	جمع
	-
	25 سوال
	25 دقیقه



منابع: 
· توسط اساتيد مربوطه در هر جلسه اعلام خواهد شد 
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